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ZUM INHALT:

Jahrtausendelang sammelten unsere Vorfahren
wilde Pflanzen und afen sie sowohl als Nah-
rung als auch Medizin. Was finden Sie ,,vor Threr
Haustiir”, was davon koénnen Sie essen? Welche
Pflanzen schmecken nicht nur grof3artig, sondern
helfen Thnen sogar, gesund zu werden bezie-
hungsweise zu bleiben?

Kennen Sie die wilde Karde und das Méadesii3?
Wissen Sie, wie der Giersch und die weilse Taub-
nessel schmecken? Lernen Sie auf einem leichten
Spaziergang Thnen vielleicht noch unbekannte,
wilde Pflanzen kennen und erfahren Sie, wie die-
se Delikatessen unser Leben reicher, bunter und
gesiinder machen.

Gudrun Hedrich ist gelernte Drogistin. Sie hat 20
Jahre Erfahrung als Biobduerin und ist gepriifte
Krauterpadagogin. Sie freut sich, Thnen die zahl-
reichen Schatze der Natur vor Augen zu fiihren.
Die Krauterwanderung dauert ungefihr zwei
Stunden und findet bei jeder Witterung statt. Bit-
te bringen Sie Schreibzeug, Notizblock sowie ein
Sammelkoérbchen mit und tragen Sie wetterge-
rechte Kleidung und feste Schuhe.

DATUM / ZEIT:
Samstag, 09. Mai 2026, ab 14:00 Uhr

REFERENTIN:
Gudrun Hedrich

ORT:
Treffpunkt ELYSION, Gartengestaltung Hodl
Kammstrafl3e 26, AT-8076 Vasoldsberg

KOSTEN:

Euro 9.— fiir Mitglieder
Euro 12.- fiir Nichtmitglieder

ANMELDUNG UND WEITERE INFORMATIONEN:

Tel. +43(0)3133-38310 ab 19:00 Uhr
E-Mail: AT-Office@NATURALSCIENCE.org
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Bitte melden Sie sich friihzeitig an!
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