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ZUM INHALT:

Filir unsere Vorfahren waren Baume und wilde Pflan-
zen sowohl Nahrung als auch Medizin. Die Samen,
Blatter, Rinden und Harze von Biumen sowie viele
Wildpflanzen gehoren deshalb seit Jahrtausenden
zum Medizinschatz der Pflanzenheilkunde.

Was finden Sie vor Ihrer ,Haustiire“, was davon kon-
nen Sie essen und was konnen Sie nutzen fiir eine
,grine Hausapotheke”? Kennen Sie die Krauter in
Threm Garten? Wissen Sie, aus welchen Pflanzen Sie
hervorragende Pflegemittel selbst herstellen konnen?
Welche Baume und Pflanzen schmecken nicht nur
grof3artig, sondern helfen Thnen sogar, gesund zu wer-
den beziehungsweise zu bleiben?

Lernen Sie auf einem leichten Spaziergang Ihnen viel-
leicht noch unbekannte Bdume und wilde Pflanzen
kennen und erfahren Sie, wie Sie die Geschenke der
Natur anwenden koénnen, um Ihr Leben gesiinder zu
machen.

Die diplomierte Heilkrauterpddagogin Gertrude Eber-
mann freut sich, Thnen die zahlreichen Schitze der
Naturapotheke vor Augen zu fiihren.

Bitte bringen Sie Notizblock, Schreibzeug und ein
Sammelkorbchen mit und tragen Sie wettergerechte
Kleidung und feste Schuhe.

DATUM / ZEIT:
Samstag, 30. August 2025, 14:00 bis 16:00 Uhr

REFERENTIN:
Gertrude Ebermann, Dipl. Heilkrauterpddagogin

ORT:

Sportzentrum Gramastetten
Genger Stral8e 33, AT-4201 Eidenberg

KOSTEN:
EUR 9.- fiir Mitglieder
EUR 12.- fiir Nichtmitglieder

ANMELDUNG UND WEITERE INFORMATIONEN:
Tel. +43(7239)51080
E-Mail: AT-Office@ NATURALSCIENCE.org
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Bitte melden Sie sich rechtzeitig an.
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