


Zum Inhalt:
Jeder wünscht sich eine starke Abwehrkraft. Doch: 
Wie entsteht sie? Was ist nötig, um ein starkes 
Immunsystem aufzubauen oder zu erhalten? Sind 
Impfungen dabei nützlich oder eher schädlich? 
Was wirkt alles auf uns ein? Gibt es so etwas wie 
einen “Infektionsdruck”, wenn viele um mich herum 
erkältet sind? Warum werden in derselben Situation 
einige krank, während andere gesund bleiben? Wie 
kann ich mich wirksam vor Erregern und Erkrankung 
schützen? 
Diese und andere Fragen beantwortet Ihnen Dr. phil. 
Olaf Kron.  Als Gesundheitspädagoge und -berater 
setzt er sich in der Erwachsenenbildung und im 
Betrieblichen Gesundheitsmanagement dafür ein, 
dass immer mehr Menschen durch Information 
und Intuition in die Lage versetzt werden, die 
Verantwortung für ihre Gesundheit aktiv übernehmen 
zu können.

Datum / ZeIt:
Donnerstag 21. Februar 2019, 19:00 bis 21:00 Uhr

RefeRent:
Dr. phil. Olaf Kron,

Gesundheitspädagoge und -berater

ORt:
Der Coaching-Raum

Schlossbergstraße 18A, DE-55411 Bingen

KOsten:
EUR 10.– für Mitglieder

EUR 15.– für Nichtmitglieder

anmelDung unD weIteRe InfORmatIOnen:
The World Foundation for Natural Science

Tel. +49(6721)186-832
E-Mail: DE-Rhein-Main@naturalscience.org


